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La Unitat de Marcapassos del Servei de Cardiologia
de I'Hospital del Mar celebra el seu 40é aniversari

Experts en cardiologia analitzen el
present i el futur de I'estimulacio cardiaca

Més de 6.500 marcapassos implantats i 4 anys d’experiencia en la
monitoritzacié remota dels pacients

Acte: divendres 18 d’abril
Hora: de 08.45 hores a 14 hores
Lloc: Sala d’actes Josep Marull Hospital del Mar. Passeig Maritim, 25-29

Barcelona, 18 d’abril de 2008.- Amb motiu del 40 aniversari de la Unitat de
Marcapassos cel Servei de Cardiologia de I'Hospital del Mar, s’ha organitzat la jornada
“40 anys d’estimulacié cardiaca” en la qual els més prestigiosos experts en
cardiologia de tot I'Estat analitzaran, des de diferents visions, la situacié actual i els
reptes de futur de I'estimulacié cardiaca.

Al llarg de la jornada, es fara balan¢ dels 40 anys de la Unitat de Marcapassos de
I'Hospital del Mar, i es debatra al voltant de I'estimulacié cardiaca des de la visié del
cirurgia, del clinic, de I'electrofisidleg, de I'ecocardiografista, i des de la visié global de
I'experiéncia.

L'Hospital del Mar, pioner en estimulacid cardiaca, va implantar el primer marcapas
per toracotomia durant el curs 1967-1968 i, des d’aleshores fins ara, es calculen que
han estat implantats, aproximadament, uns 6.500 marcapassos. Des de la década dels
60, en qué l'objectiu principal era garantir la supervivencia del malalt, s’ha avancat
molt. Aquesta técnica presentava uns condicionants que limitaven I'activitat diaria dels
pacients com podia ser la durada de l'aparell (el recanvi s’havia de fer cada 18 mesos
0 maxim 2 anys). En l'actualitat, I'objectiu principal és aconseguir que el pacient pugui
viure amb la maxima qualitat de vida possible amb I'aven¢ en tractaments addicionals
de les aritmies i en I'andlisi de diagnostic complementaris.

A la década dels 80, el Dr. Martinez Mufioz, cap del Servei de Cardiologia de I'Hospital
del Mar i I'Esperanca, va donar suport incondicional a I'estimulacié cardiaca i el 1992,
el Dr. Bruguera Cortada, actual cap del Servei, va prendre el relleu i va unir tots els
esforcos per tal de crear una Unitat d’Aritmies.

El 2004 es posa en funcionament el home monitoring, que permet la monitoritzacié
remota de parametres cardiologics relacionats amb el marcapassos dels pacients a
través de la xarxa de telefonia cel-lular. La telemedicina permet una monitoritzacié
continua les 24 hores al dia, els 365 dies de I'any, des de qualsevol lloc del mén.
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La jornada comptara amb la presencia de dos membres destacats de la Sociedad
Espafola de Cardiologia (SEC). El president del Grup d'estimulacié cardiaca de la
SEC, el Dr. J. Martinez Ferrer, que dissertara sobre les Bradicardies critiques del
pacient sa i el director del Banc Nacional de Dades del Grup d’estimulacié cardiaca de
la SEC, el Dr. R. Coma, que exposara les dades del Banc Nacional de Dades del Grup
de Treball de Marcapassos de la SEC.

També participaran com a ponents el Dr. J. Delclos Urgell, cap clinic del Servei de
Cardiologia de la Unitat de Marcapassos de IHospital del Mar; el Dr. J. Marti Almor
de la Unitat d'Aritmies i Electrofisiologia del Servei de Cardiologia de I'Hospital del
Mar; el Dr. E. Saura Grifol, cap de Secci6 del Servei de Cirurgia Cardiaca de
I'Hospital Universitari de Bellvitge; el Dr. R. Serrat Serradell, cap clinic del Servei de
Cardiologia de I'Hospital del Mar; el Dr. L. Molina Ferragut, cap de Seccié del Servei
de Cardiologia de [I'Hospital del Mar; el Dr. R. Bosch Sdria, professor emerit
d’Estimulacié Cardiaca; i el Dr. J. Bruguera Cortada, cap del Servei de Cardiologia
de I'Hospital del Mar.

Per a més informaci6: www.hospitaldelmar.cat

Contacte: Per concertar entrevistes amb els responsables de la iniciativa poden
contactar amb el Servei de Comunicaci6 de I'IMAS Tel: 93 248 30 72/34 15.

IMAS, Servei de comunicacié | Passeig Maritim 25-29 | 08003 Barcelona | Tel. 93248 30 72 | Fax 93 248 32 54 | www.imasbcn.org



